Universita degli Studi di Messina

ELEZIONE DIRETTORE DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE
IN GERIATRIA

Al Direttore del Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale

Al Decano della Scuola di Specializzazione
In GERIATRIA

e, p.c.
All’ Unita Operativa Afferenze e Procedure Elettorali

Alla Magnifica Rettrice dell’Universita degli Studi di
Messina

Il sottoscritto Prof Giorgio Basile

nato a Messina (Prov. ME) il 03/05/1970

afferente al Dipartimento BIOMORF di questo Ateneo in qualita di Professore Associato,
consapevole delle sanzioni penali previste dall’art.76 del D.P.R. n.445/2000, nel caso di mendaci
dichiarazioni, falsita negli atti, uso o esibizione di atti falsi o contenenti dati non piu rispondenti

a verita, sotto la propria responsabilita,

PROPONE

a mezzo della presente, la propria candidatura alla carica di Direttore della Scuola di

Specializzazione in GERIATRIA



DICHIARA

e di avere preso visione del Decreto del Decano n.199 del 30/09/2025 (prot. n. 0131015) di
indizione dell’elezione per la carica di Direttore della Scuola di Specializzazione in GERIATRIA;

e di assicurare un numero di anni di servizio almeno pari alla durata del mandato prima della
data di collocamento a riposo ai sensi dell’art. 2, comma 11, L. n.240 del 30 dicembre 2010;

e dinon trovarsi in una delle situazioni di ineleggibilita previste dalla normativa vigente nazionale
e dall’art. 54 dello Statuto d’Ateneo;

e essere consapevole che nel caso di elezione alla carica di Direttore della Scuola di
Specializzazione in GERIATRIA, per la quale si dovesse prefigurare una situazione di
incompatibilita, dovra tempestivamente far venir meno la suddetta condizione ostativa per
poter assumere la funzione di Direttore della predetta Scuola.

e diessere:

o Professore Ordinario;
X Professore Associato;
e dinon essere sospeso dal servizio a seguito di procedimento penale o disciplinare;

e di allegare alla presente dichiarazione:

e copia di un documento di identita in corso di validita;

e curriculum scientifico.

Il sottoscritto, in ossequio alle disposizioni di cui al D. Lgs. 196/03, autorizza 'Amministrazione al

trattamento di tutti i dati personali forniti per gli adempimenti connessi alla presente procedura.

Messina, 10/10/2025 Firma /’/7(9 g?lj 0
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’
Io sottoscritto Giorgio Basile (CF: BSLGRG70E03F158A), nato a Messina il 03/05/1970,
consapevole delle sanzioni di cui all’art. 76 per dichiarazioni mendaci,
ai sensi degli artt. 38-46 del D.P.R. 445/2000
DICHIARO
che tutti 1 dati contenuti nel presente curriculum vitae nonché le attivita, le esperienze e gli incarichi
svolti corrispondono al vero, e di essere autore delle pubblicazioni scientifiche elencate,

1 cui riferimenti bibliografici sono conformi all’originale.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del
D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16

Messina, 01/10/2025

Jri



INFORMAZIONI PERSONALI

Nome: Giorgio Basile

Data e luogo di nascita: 03/05/1970, Messina

Residenza : Via T. Cannizzaro n. 16 bis is. 276, 98122 Messina (ME)
Codice Fiscale: BSLGRG70E03F158A

POSIZIONE ATTUALE

Professore Associato di Medicina Interna-Geriatria (SSD MED/09)

Direttore Scuola di Specializzazione in Geriatria (DIMED)

Dipartimento di Scienze Biomediche, odontoiatriche e delle immagini morfologiche e funzionali
(BIOMOREF) dell’Universita degli Studi di Messina.

Responsabile U.O.S.D. Geriatria - A.O.U. Policlinico G. Martino Messina

INDIRIZZO LAVORATIVO

Policlinico Universitario “G. Martino”, pad B
via C. Valeria 1, 98125 Messina

Tel. +39-090-2212202

email: giorgio.basile@unime.it



TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

11 Prof. Giorgio Basile ha conseguito il Diploma di maturita scientifica presso il Liceo “Collegio S.
Ignazio” di Messina, con votazione 60/60, nell’anno 1988.

Nell’ a.a. 1988/89 iscrizione alla Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di
Messina (secondo I’ordinamento didattico della tabella XVIII), sede presso la quale sono stati
conseguiti tutti i titoli sotto riportati.

Studente interno presso la Cattedra di Geriatria e Gerontologia negli a.a. 92/93 e 93/94.

Laurea in Medicina e Chirurgia il 7/10/1994, con il massimo dei voti e la lode accademica,
discutendo la tesi dal titolo: “Le Demenze Vascolari”.

Abilitazione all’esercizio professionale nella sessione di maggio 1995, successivamente iscritto
all’ Albo dell’Ordine dei Medici di Messina.

Dal 1994 al 1998 ha frequentato la Scuola di Specializzazione in Geriatria (secondo normativa CEE),
conseguendo il Diploma di Specialista in Geriatria il 31/10/1998, con il massimo dei voti e la lode
accademica, discutendo la tesi dal titolo: “La Malattia di Alzheimer, aspetti sociali e clinici”.
Nell’a.a. 1998/99 ha frequentato il Corso di Perfezionamento in Psicodiagnostica degli affetti e
delle emozioni ed ha conseguito il relativo diploma nel dicembre 1999, con il massimo dei voti e la
lode accademica, discutendo la tesi dal titolo: “Le percezioni interpersonali nei pazienti depressi e
borderline”.

Nell’a.a. 1999/2000 ¢ stato ammesso (1° classificato) al Corso di Dottorato di Ricerca XV Ciclo
“Invecchiamento: Demografia, Biologia e Clinica”, della durata di tre anni, che ha regolarmente
frequentato fino al termine (31/10/2002).

11 10/01/2003 ha conseguito il titolo di Dottore di Ricerca discutendo la tesi dal titolo: “Longevita e
centenarieta. Aspetti demografici, biologici e clinici”.

Titolare della borsa di studio Post-Dottorato (durata biennale) “Invecchiamento: Demografia,
Biologia e Clinica” dall’a.a. 2003-2004.

Vincitore del concorso a Ricercatore Universitario MED/09, bandito dall’Universita di Messina il
31/12/2004, con presa di servizio presso il Dipartimento di Medicina Interna in data 14/02/2006,
Ricercatore Confermato MED/09 dal 2009.

Dal 2006 afferenza al Dipartimento di Medicina Interna, successivamente denominato di Medicina
Clinica e Sperimentale, dalla sua istituzione e fino al maggio 2022.

Conseguimento dell’Abilitazione Scientifica Nazionale per Professore di Seconda Fascia
MED/09, nell’ottobre 2018.

Risultato primo nella graduatoria della procedura di valutazione comparativa per la copertura di n. 1

posto di Professore di Seconda Fascia per il settore concorsuale 06/B1-settore scientifico disciplinare



MED/09 (Medicina Interna)- presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale
dell’Universita degli Studi di Messina, art. 18, comma 1, della Legge 240/2010, DR n. 131 del
21/01/2020, GU n. 14 del 18/2/2020 e n. 25 del 27/3/2020 (proroga), IV serie speciale concorsi ed
esami. Idoneo alla chiamata del succitato posto di Professore di Seconda Fascia con DR prot. N.
90789 del 01/10/2020.

Professore Associato MED/09 dal 31/12/2020.

Afferenza al Dipartimento di Scienze Biomediche, Odontoiatriche e delle Immagini morfologiche e
funzionali dal 31 maggio 2022.

Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria dell’Universita di Messina per il triennio
2022-2025.

Conseguimento dell’ Abilitazione Scientifica Nazionale per Professore di Prima Fascia MED/09
il 24 ottobre 2023.

Conseguimento di Corso di formazione in Management Sanitario per Dirigenti di Struttura
Complessa X EDIZIONE (UniMe ed OMCeO ME) in data 03/04/2024.

Responsabile UOSD Geriatria AOU Policlinico Messina dal 01/05/2024.



ATTIVITA DIDATTICA

Dall’anno 2006, a tutt’oggi, ¢ incaricato della seguente attivita didattica presso il Corso di Laurea in

Medicina e Chirurgia, come docente di riferimento:

e Docente presso il Corso Integrato di Geriatria e Malattie dell’Apparato Locomotore
(denominato dal 2006 al 2010 Corso Integrato di Geriatria), V anno I semestre, con attivita
didattica frontale, interattiva ed elettiva (internato); coordinatore del suddetto corso integrato
dall’a.a. 2023-2024 al 2024/2025. Dall’a.a 2025/2026 Docente Geriatria presso il Corso
integrato di Medicina Interna e Geriatria VI anno I semestre.

e Docente presso il Corso Integrato di Semeiotica e Metodologia Clinica, III anno, I e II
semestre, con attivita didattica professionalizzante a piccoli gruppi;

e Docente presso il Corso Integrato di Medicina Interna, VI anno I e II semestre, con lezioni

frontali e attivita professionalizzante a piccoli gruppi;

Dall’anno accademico 2023-2024 docente presso il corso di Laurea in lingua inglese “Medicine and
Surgery” del modulo di insegnamento “Geriatric Medicine” (1 CFU) presso il corso integrato di

Internal Medicine VI anno.

Dall’anno 2017 a tutt’oggi, ¢ incaricato della seguente attivita didattica presso il Corso di Laurea in
Psicologia Clinica e della salute nel ciclo di vita, come docente di riferimento:

e Docente di Psicogeriatria (MED/09), anni 2017-2019

e Docente di Psicogeriatria e correlati psicologici delle malattie croniche (MED/09), dall’anno

accademico 2019/2020 (3 CFU) a tutt’oggi, con attivita di coordinatore del corso integrato.

Dall’anno 2021/2022 docente di Geriatria (1CFU), presso il Corso di Laurea in Ostetricia, IT anno II
semestre.

Dall’anno 2023/2024 docente di Geriatria presso Il Corso di Laurea in Fisioterapia.

Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria triennio 2023-2025

Docente di Geriatria nella Scuola di Specializzazione in Geriatria

Docente di Medicina Interna (Geriatria) nella Scuola di Specializzazione in Medicina Interna
Docente di Medicina Interna (Geriatria) nella Scuola di Specializzazione in Nefrologia

Docente di Medicina Interna nella Scuola di Specializzazione in Microbiologia (per non medici)



Componente del Collegio dei Docenti del Dottorato di Ricerca “Invecchiamento: demografia,

biologia e clinica” XX e XXII ciclo dell’Universita degli Studi di Messina

Componente del Collegio dei Docenti del Dottorato in “Scienze Nefrologiche, dell’Invecchiamento

e di Chirurgia Vascolare” XXIII ciclo, dell’Universita degli Studi di Messina.

Coordinatore didattico della Scuola Estiva d'Eccellenza dell'Universita di Messina in qualita di
responsabile del progetto "Invecchiamento: teorie, percorsi di salute, risorse e speranze" (attivata dopo

competizione tra pari, come da Bando Universita di Messina 20/2/2017);

Docente di "Geriatria e Gerontologia e cure palliative nelle malattie cronico-evolutive non-
oncologiche" nel Master di II livello in Cure Palliative e Terapia del Dolore per Psicologi

dell’Universita di Messina (edizioni 2017 e 2020);

Dal 2006 tutor per il conseguimento dell’Abilitazione alla professione di medico-chirurgo.
Componente la Commissione per I’esame di Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo (anni
2020 e 2021);

Docente presso il corso di formazione di medicina generale della Regione Sicilia.

Componente della Commissione Paritetica del Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale (dal

2020 al 30/5/2022).

Componente del Consiglio Scientifico del “Centro di Simulazione e di didattica innovativa (SIDI)”

dell’Universita di Messina (decreto rettorale del 26/01/2022).
Componente del Collegio dei Docenti del Dottorato di Ricerca dell’Universita di Messina 38° Ciclo
(2022), 39° Ciclo (2023), 40° Ciclo (2024): “TRANSLATIONAL MOLECULAR MEDICINE AND

SURGERY”.

Componente della Giunta di Dipartimento del Dipartimento BIOMORF (2024-2026)



Componente della SIR di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Messina in qualita di rappresentante

dei professori associati del diparrtimento BIOMORF (2025-2027)

Componente della Commissione proroga/rinnovo dei contratti RTD, nominata nella seduta del Senato
Accademico dell’Universita di Messina del 25 marzo 2024

Relatore di numerose tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia

Relatore di tesi di Specializzazione in Geriatria

Relatore di tesi di Dottorato di Ricerca XX e XXII ciclo in
“Invecchiamento: demografia, biologia e clinica”
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ATTIVITA SCIENTIFICA E DI RICERCA

Organizzazione, direzione e coordinamento di centri o gruppi di ricerca nazionali e
internazionali o partecipazione agli stessi e altre attivita di ricerca quali la direzione o la
partecipazione a comitati editoriali di riviste.

In ordine cronologico:

= Componente (dal 1998 al 2008) dei seguenti gruppi di studio della Societa Italiana di
Gerontologia e Geriatria (con partecipazione alle relative attivita di ricerca attestata dalla
pubblicazione di alcuni lavori nel ruolo di investigator):

- Italian Multicentric Study on Centenarians (IMUSCE)
- Rete Geriatrica Alzheimer (ReGal)
- Un Link Informatico per i servizi assistenziali per l'anziano (ULISSE - braccio

ospedaliero)

= Partecipazione alle attivita di un gruppo di ricerca nazionale sulla Malattia di Parkinson
(Coordinato dalla Clinica Neurologica dell'Universita di Messina), dal 2001 al 2004.
Centri coinvolti nelle ricerche, esterni all'Universita di Messina: Dipartimento di Neuroscienze
Universita di Catania; Istituto di Neuropsichiatria Universita di Palermo; Dipartimento di
Neuroscienze, Istituti Clinici, Milano; Neurological Institute IRCCS NEUROMED Isernia;

Dipartimento di Neurologia, Ospedale di Grosseto.

Prodotti delle ricerche:

- L. Morgante, A. Epifanio, E. Spina, A.E. Di Rosa, M. Zappia, G. Basile, P. Laspina, A. Quattrone.
Quetiapine and clozapine treatment of dopaminergic psychosis in Parkinson’s disease. Neurol Sci,
suppl vol. 22, §34, 2001

- L. Morgante, A. Epifanio, E. Spina, A.E. Di Rosa, M. Zappia, G. Basile, P. La Spina, A. Quattrone.
Quetiapine versus clozapine: a preliminary report of comparative effects on dopaminergic psychosis
in patients with Parkinson’s disease.Neurol Sci, 23: §89-590, 2002.

- A.E. Di Rosa, A. Epifanio, A. Antonini, F. Stocchi, G. Martino, L. Di Blasi, A. Tetto, G. Basile, D.
Imbesi, P. La Spina, G. Di Raimondo, L. Morgante

Continuous apomorphine infusion and neuropsychiatric disorders: a controlled study in patients with

advanced Parkinson’s disease.Neurol Sci, 24: 174-5, 2003.
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- S. Gangemi, G. Basile, R.A. Merendino, A. Epifanio, G. Di Pasquale, B. Ferlazzo, V. Nicita-Mauro,
L. Morgante.

Effect of levodopa on interleukin-15 and RANTES circulating levels in patients affected by
Parkinson’s disease.Mediators of Inflammation, 12(4): 251-53, 2003.

- A. Nicoletti, G. Salemi, L. Morgante, F. Le Pira, A. Epifanio, A. Reggio,G. Basile, G. Savettieri.
A screening instrument for a Sicilian neuroepidemiological survey in the elderly. Arch. Gerontol.
Geriatr., 38: 37-44, 2004.

- L. Morgante, G. Basile, A. Epifanio, E. Spina, A. Antonimi, F. Stocchi, E. Di Rosa, G. Martino, R.
Marconi, P. La Spina, V. Nicita-Mauro, A.E. Di Rosa.

Continuous apomorphine infusion (cai) and neuropsychiatric disorders in patients with advanced
Parkinon’s disease: a follow-up of two years.Arch. Gerontol. Geriatr., 38 (Suppl.): 291-6, 2004.

- L. Morgante , A. Epifanio, Spina E., Zappia M., Di Rosa A.E., Marconi R., G. Basile, G. Di
Raimondo, P. La Spina, A. Quattrone.

Quetiapine and Clozapine in Parkinsonian Patients with Dopaminergic Psychosis. Clin.

Neuropharmacol. 27: 153-156, 2004.

= Partecipazione all'attivita di un gruppo di ricerca internazionale sull' Immunosenescenza
Centri coinvolti nella ricerca esterni all'Universita di Messina:
Department of Molecular Genetics, The Weizmann Institute of Science, Rehovot, 76100 Israel;
Department of Medicine, Division of Infectious Diseases, University of Colorado Health Sciences
Center, Denver, CO, USA;
Italian National Research Center on Aging (INRCA), Ancona, Italy;
Department of Medical Therapy, University La Sapienza, Rome, Italy;
Department of Medicine and Aging, University ‘G. D’ Annunzio’ Chieti, Italy;
Centre of Excellence on Aging, University ‘G. D’Annunzio’ Chieti, Italy.

Prodotto delle ricerche:

- S. Gangemi, G. Basile, R.A. Merendino, P.L. Minciullo, D. Novick, M. Rubinstein, C.A. Dinarello,
C. Lo Balbo, C. Franceschi, S. Basili, E. D’Urbano, V. Nicita-Mauro, M. Romano

Increased circulating Interleukin-18 levels in centenarians with no signs of vascular disease: another

paradox of longevity?Exp Gerontol, 38: 669-672, 2003.
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Altri prodotti delle ricerche in collaborazione con il Prof Claudio Franceschi (Universita di Bologna):
- S. Gangemi, G. Basile, R.A. Merendino, C. Lo Balbo, A. Mento, V. Nicita-Mauro, C. Franceschi,
M. Romano.

Lower platelet count in healthy centenarians correlates with disprsion of the QT interval.Aging Clin.
Exp. Res., 16 (2): 169-71, 2004.

- S. Gangemi, G. Basile, D. Monti, R.A. Merendino, G. Di Pasquale, U. Bisignano, V. Nicita-Mauro,
C. Franceschi.

Age-related modifications in circulating IL-15 levels in humans. Mediators of Inflammation, 4: 245-

247, 2005.

=  Partecipazione all'attivita di un gruppo di ricerca internazionale (coordinato dall'stituto di
Farmacologia dell'Universita di Messina) finalizzato alla identificazione di fattori predittivi di
mortalitd in una coorte di soggetti anziani mediante utilizzo di una banca dati (The Health
Improvement Network - THIN, UK).

Centri coinvolti nella ricerca, esterni all'Universita di Messina:

Department of Medical Informatics, Erasmus University Medical Centre, Rotterdam, the
Netherlands;

Unit of Biostatistics, IRCCS Casa Sollievo della Sofferenza, San Giovanni Rotondo, Italy;

Division of Pharmacoepidemiology and Pharmacoeconomics, Department of Medicine, Brigham and
Women's Hospital and Harvard Medical School, Boston, USA;

Geriatrics Unit, Department of Geriatric Care, Ortho Geriatrics and Rehabilitation, Frailty Area,
E.O. Galliera Hospital, Genova, Italy;

Department of Primary Care and Public Health Sciences, King's College, London, UK;

Department of Psychological Medicine, Institute of Psychiatry, Psychology and Neuroscience King's
College London, UK.

Prodotto delle ricerche:

-Can information on functional and cognitive status improve short-term mortality risk prediction
among community-dwelling older people? A cohort study using a UK primary care database. Sultana
J, Fontana A, Giorgianni F, Basile G, Patorno E, Pilotto A, Molokhia M, Stewart R, Sturkenboom M,
Trifiro G.

Clin Epidemiol. 2017 Dec 19;10:31-39
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. Principal investigator di progetti di ricerca sulla fragilita nel paziente anziano, condotti in
collaborazione con il Centro di Ricerca Geriatrica "Gerontopole-Centre Hospitalier Universitaire de
Toulouse" (Prof. M. Cesari, Toulouse, Francia) e la Unit for Metabolic Medicine, Cardiovascular
Division, King's College London, London, UK.

Prodotti delle ricerche:

Basile G. et al. Relationship between blood pressure and frailty in older hypertensive outpatients
Aging Clin Exp Res. 2017; 29(5):1049-1053.

Basile G. et al. Change of frailty during hospitalization and its impact on adverse outcomes in older

patients Aging Clin Exp Res 2019, 31, 151-155.

= Partecipazione e coordinamento della componente geriatrica di un gruppo di ricerca finalizzato
allo studio dell’impatto dei fattori di resilienza psicologica sullo stato di fragilita nei soggetti

anziani.

L’attivita scientifica ¢ stata condotta unitamente a docenti di Psicologia Clinica del Dipartimento di
Medicina Clinica e Sperimentale della nostra Universita con la partecipazione del

Prof George Bonanno Department of Clinical Psychology, Teachers College, Columbia University,
New York, NY 10032, USA.

Prodotti delle ricerche:

Sardella A, Lenzo V, Alibrandi A, Catalano A, Corica F, Quattropani MC, Basile G.

A Clinical Bridge between Family Caregivers and Older Adults: The Contribution of Patients'
Frailty and Optimism on Caregiver Burden.

Int J Environ Res Public Health. 2021 Mar 25;18(7):3406. doi: 10.3390/ijerph18073406.

Sardella A, Lenzo V, Bonanno GA, Basile G, Quattropani MC.

Expressive Flexibility and Dispositional Optimism Contribute to the Elderly's Resilience and
Health-Related Quality of Life during the COVID-19 Pandemic.

Int J Environ Res Public Health. 2021 Feb 10;18(4):1698. doi: 10.3390/ijerph18041698

Sardella A, Lenzo V, Bonanno GA, Martino G, Basile G, Quattropani MC.
Dispositional Optimism and Context Sensitivity: Psychological Contributors to Frailty Status

Among Elderly Outpatients.
Front Psychol. 2021 Jan 13;11:621013. doi: 10.3389/fpsyg.2020.621013

A. Sardella, V. Lenzo, G. Basile, A. Musetti, C. Franceschini, M. C. Quattropani

Gender and Psychosocial Differences in Psychological Resilience among a Community of Older
Adults during the COVID-19 Pandemic

J Pers Med 2022 Aug 30;12(9):1414

A. Sardella, V. Lenzo, G. Basile, G. Martino, M. C. Quattropani.
Emotion regulation strategies and difficulties in older adults: A systematic review
Clin. Gerontol. 2022 Sep 26;1-22.
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Sardella A, Lenzo V, Razza G, Maci T, Russo S, Cannavo D, Caponnetto P, Basile G, Quattropani
MC.

Personality traits and social frailty in older adults: exploring the mediating effect of perceived
loneliness.

Front Public Health. 2025

= (Coordinamento di un gruppo di ricerca finalizzato alla identificazione dei rapporti tra declino
delle funzioni cognitive e motorie e la fragilita nei soggetti anziani

L’attivita di ricerca ¢ stata condotta in collaborazione con docenti di Psicologia Clinica del

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale della nostra Universita e, per quanto concerne la

prima delle pubblicazioni sotto elencate, con la partecipazione di:

-Neurosciences Research Centre, Molecular and Clinical Sciences Research Institute, St George’s

University of London, London SW17 ORE, UK;

-Medical Research Council Brain Network Dynamics Unit, Nuffield Department of Clinical

Neurosciences, Oxford OX1 3TH, UK

- Unit for Metabolic Medicine, Cardiovascular Division, King's College London, London, UK.

Prodotti delle ricerche:

Maria C. Quattropani, Alberto Sardella, Francesca Morgante, Lucia Ricciardi, Angela Alibrandi,
Vittorio Lenzo, Antonino Catalano, Giovanni Squadrito and Giorgio Basile

Impact of Cognitive Reserve and Premorbid 1Q on Cognitive and Functional Status in Older
Outpatients

Brain Sciences 2021

Basile G, Sardella A

From cognitive to motor impairment and from sarcopenia to cognitive impairment: a bidirectional
pathway towards frailty and disability.

Aging Clin Exp Res. 2021 Feb;33(2):469-478

Sardella A, Chiara E, Alibrandi A, Bellone F, Catalano A, Lenzo V, Quattropani MC, Basile G.
Changes in Cognitive and Functional Status and in Quality of Life of Older Outpatients during the
COVID-19 Pandemic

Gerontology, 2022 Jun 7, 1-6.

Sardella A, Bellone F, Mandraffino G, Malacarne F, Maltese G, Squadrito G, Quattropani MC,
Basile G.

Is the pentagon-copying task more than a cognitive feature? Associations with handgrip strength,
gait speed and frailty in older adults.

Gerontology. 2024;70(1): 1-6.
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. Componente (principal investigator unita operativa locale) dello studio multicentrico REPOSI
della Societa Italiana di Medicina Interna, dal 2016, con partecipazione alle pubblicazioni dello studio

multicentrico nella qualita di “collaborator”;

. Membro del Gruppo di Studio Italiano sul Delirium (ISGoD), con partecipazione allo studio
di prevalenza denominato "Delirium Day" negli anni 2015, 2016, 2017 e 2018, con partecipazione

alle pubblicazioni dello studio multicentrico nella qualita di “collaborator”;

. Membro del gruppo di studio Frailty and Resilience (precedentemente denominato "Frailty in

older persons") dell' European Geriatric Medicine Society (EUGMS), dal 2016 a oggi

. Componente dello studio multicentrico nazionale denominato HYPERFRAIL, per lo studio
dell’ipertensione arteriosa nell’anziano fragile, coordinato dall’Universita di Firenze (Prof A Ungar),
altri centri partecipanti: Milano Bicocca (prof Bellelli), Pisa Prof Virdis), Roma Sapienza Prof

Desideri)

. Componente del comitato editoriale delle seguenti riviste:

- Associate Editor Journal of Gerontology & Geriatrics (indexed in SCOPUS, EMBASE —The
Excerpta Medica Database)

- Associate Editor Frontiers in Psychology (Psychology of Aging)
(https://www.frontiersin.org/journals/psychology/sections/psychology-of-aging/editors)

- Academic Editor Current Gerontology and Geriatrics Research (Indexed in Scopus, PubMed)

- Geriatrics (MDPI) (Indexed in Scopus, PubMed)

- International Journal Environmental Research and Public Health (MDPI) (Indexed in Scopus,
PubMed)

- Journal of Aging and Gerontology (Savvy Science Publishers)

- Gerontology & Geriatrics: Research (Austin Publishing Group)

. Componente del Comitato Editoriale di “Messina University Press” dell” Universita di
Messina (dal 2021)
. Reviewer per numerose riviste scientifiche, tra le quali: Journal of the American Geriatric

Society (JAGS), Archives of Gerontology and Geriatrics (AGG), Gerontology and Geriatrics
International (GGI), Parkinsonism & Related Disorders, Journal of Gerontology & Geriatrics, Current

Drug Safety, Current Medicinal Chemistry, Clinical Interventions in Aging, Aging Clinical and
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Experimental Research, Current Gerontology and Geriatric Research, International Journal

Enviromental and Public Health, Frontiers in Psychology, Internal and Emergency Medicine.
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Conseguimento di premi e riconoscimenti nazionali e internazionali per attivita di ricerca,

inclusi riconoscimenti da parte di societa scientifiche.

- Premio assegnato dalla Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria, Premio alle Migliori
Comunicazioni per il contributo dal titolo "Universita della terza eta a Messina. Indagine conoscitiva

e dati preliminari di una valutazione multidimensionale” (43° Congresso Nazionale, 1998)

- Premio assegnato dalla Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria "Premio alle Migliori
Comunicazioni" per il contributo scientifico dal titolo "Profilo sierico della chemochina RANTES in

una popolazione di anziani e di longevi" (48° Congresso Nazionale, 2003)

- Componente del Consiglio Direttivo Nazionale allargato della Societa Italiana di Gerontologia e
Geriatria, in qualita di segretario dell'Area in Statuto "Attivita sezioni regionali, rapporti istituzionali,

politiche ospedaliere" (anno 2005)

- Socio dell'Accademia Peloritana dei Pericolanti (fondata nel 1729), presieduta dal Rettore pro-

tempore dell'Universita di Messina, Classe II: Scienze Medico-Biologiche, dal 2016 a oggi.

- Segretario della sezione siciliana della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria (anno 2014 e dal

2018 al 2022).

- Presidente Eletto della sezione siciliana della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria (2023-

2024)

- Vicepresidente della sezione regionale siciliana dell’AIP (Associazione Italiana Psicogeriatria)

2022-2023.

- Presidente della sezione regionale siciliana dell’ AIP (Associazione Italiana Psicogeriatria) 2024-
2025.

- Presidente della sezione siciliana della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria (2025-2026)
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Organizzazione e partecipazione in qualita di relatore su invito ai principali congressi e
convegni di Societa Scientifiche

In ordine cronologico:

- Organizzazione XXIII Congresso Regionale della Sezione Siciliana della Societa Italiana di
Gerontologia e Geriatria (SIGG) (Messina, 23-24 aprile 1998).

- Organizzazione Congresso “Ipertensione arteriosa: problema medico e sociale”, promosso dalla
Lega Italiana contro I’Ipertensione Arteriosa (Messina, 16 ottobre 1998).

- Organizzazione Convegno Regionale SIGG “L’anziano alle soglie del terzo millennio, il punto
sull’ipertensione arteriosa” (Messina, 24 settembre 1999).

- Organizzazione Forum Nazionale dei giovani della SIGG che si ¢ tenuto nel contesto del Congresso
Nazionale SIGG negli anni 1998 (Firenze) e 1999 (Napoli).

- Organizzazione Convegno “Fumo o Salute”, che si ¢ tenuto a Messina il 19 aprile 2001, nel corso
del quale ha svolto una relazione su: “Tabagismo: aspetti epidemiologici e tossicologici”.

- Organizzazione Congresso “Ipertensione arteriosa: problema medico e sociale”, promosso dalla
Lega Italiana contro I’Ipertensione Arteriosa (Reggio Calabria, 7 maggio 2002).

- Relazione su invito dal titolo "Deterioramento cognitivo e depressione in pazienti anziani con
scompenso cardiaco" al XXXI Congresso della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria - sezione
Sicilia, 2006

- Organizzazione Congresso con patrocinio SIGG “PTH e suoi peptidi: vecchie e nuove evidenze”
(Messina, 7 maggio 2009).

- Relazione su invito dal titolo: "Parkinson e parkinsonismi nell'anziano" al XXXIII Congresso della
Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria - sezione Sicilia, 2009

- Relazione su invito dal titolo: "Demenza a corpi di Lewy: realta geriatrica emergente" al XXXIV
Congresso della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria - sezione Sicilia, 2010

- Relazione su invito dal titolo: "La gestione dell'anziano con scompenso cardiaco" al XXXV
Congresso della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria - sezione Sicilia, 2011

- Relazione su invito dal titolo: "Fibrillazione atriale € comorbilita" al 1° Seminario Mediterraneo di
Geriatria - XXXVII Congresso della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria - Sezione Sicilia,
2014
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- Organizzazione del XXXVII Congresso della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria - sezione
Sicilia, 2014

- Relazione su invito dal titolo: "Lo scompenso cardiaco nell'anziano" alle Giornate Siciliane di
Gerontologia e Geriatria promosse dall'Accademia di Medicina (Trapani), 2015

- Relazione su invito dal titolo: "La cardiopatia ipertensiva" alle Giornate Siciliane di Gerontologia e
Geriatria (Trapani), 2016

- Relazione su invito dal titolo "managment delle Infezioni: tra linee guida e pratica clinica" al X
Convengo interregionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria — sezioni Calabria-Sicilia,
2017

- Membro del Comitato Scientifico del 62° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Gerontologia e Geriatria (Napoli 2017)

- Lettura su invito al 62° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria, dal
titolo: "Diabete ¢ arteriopatia obliterante periferica nel paziente anziano" (Napoli 2017)

- Membro del Comitato Scientifico del 63° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Gerontologia e Geriatria (Roma2018)

- Relazione su invito al 63° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria
(Roma2018) dal titolo “La cardiopatia ischemica cronica nell’anziano: La terapia alla luce delle Linee
Guida: oltre 1 betabloccanti e gli ace-inibitori”

- Relazione su invito al 19° Congresso Nazionale della Associazione Italiana di Psicogeriatria
(Firenze 2019) dal titolo “Il dolore nella persona affetta da demenza in ospedale”

- Primo Convegno Fragility Fracture Network Italia (Catania, 11 ottobre 2019), tutor della I Sessione
dei lavori nel corso della quale ha curato il “question time con gli specialisti”

- Relazione su invito al congresso nazionale “La gestione del paziente anziano con malattia
infiammatoria cronica dell’intestino” (Taormina, 25-26 ottobre 2019) dal titolo “Fatica, fragilita e
sarcopenia”

- Membro del Comitato Scientifico del 64° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Gerontologia e Geriatria (Roma 2019)

- Relazione su invito al 64° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria
(Roma 2019) dal titolo “Dal declino cognitivo a quello motorio e dalla sarcopenia al declino
cognitivo: un continuum bidirezionale”

- Relazione su invito al 20° Congresso Nazionale della Associazione Italiana di Psicogeriatria
(Firenze 2020) dal titolo: “E possibile considerare la riserva cognitiva un predittore di fragilita?”
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- Membro del Comitato Scientifico del 65° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Gerontologia e Geriatria (Roma 2020).

- Relazione su invito al 65° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria
(online 2020) dal titolo: “Dove sono finiti i pazienti anziani con infarto del miocardio ai tempi della
Covid-19?”

-Relazione su invito al Corso SIMI — Sezione Sicilia “Il ruolo della nutrizione nella gestione e cura
del paziente internistico”, dal titolo: “Il paziente anziano disfagico”, 4 giugno 2021.

-Relazione su invito al VII Congresso AIP Sicilia, dal titolo: “Il declino delle funzioni cognitive e
motorie: un continuum bidirezionale”, Milazzo 8-9 ottobre 2021.

- Relazione su invito al 44° Congresso Regionale SIGG Sicilia, dal titolo “Cardiopatia ischemica ed
anziano in era Covid 197, Siracusa 19-20 novembre 2021

- Relazione su invito al 66° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria
(Roma 4 dic 2021) dal titolo: “Il corretto uso dell’anticoagulante nell’anziano comorbido con
fibrillazione atriale e SCA”.

-Relazione su invito al 5° Seminario Mediterraneo Geriatria 2021 dal titolo “Domini fisici della
fragilita”, Patti (Messina), 17-18 dicembre 2021

-Responsabile Scientifico e organizzatore del Convegno “Riconoscere e trattare il delirium nei luoghi
di cura: un approccio multidisciplinare”, promosso dall’Associazione Italiana di Psicogeriatria
Sezione Sicilia, Messina 25 giugno 2022.

-Relazione su invito al Convegno “Riconoscere e trattare il delirtum nei luoghi di cura: un approccio
multidisciplinare”, promosso dall’ Associazione Italiana di Psicogeriatria Sezione Sicilia, dal titolo:
“Fenomenologia clinica del delirium”, Messina 25 giugno 2022.

-Relazione su invito al XII Congresso della Societa Italiana di Medicina Interna Sezione Sicilia, dal
titolo “L’aspetto nutrizionale nel paziente ospedalizzato”, Catania 16-17 settembre 2022.

- Relazione su invito al 45° Congresso Regionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria
(SIGG) - sezione Sicilia, dal titolo “Decadimento cognitivo dell'anziano”, Siracusa 18-19 novembre
2022

- Relazione su invito al "WORKSHOP ON IMIDS IN THE GERIATRIC AGE: ADVANCING AGE,
INCREASING RISKS?” , dal titolo "The role of Frailty and Fatigue in IMIDs patients" - Giardini
Naxos (ME), 28-29 ottobre 2022

- Relazione su invito dal "Ipertensione sistolica isolata", al programma di formazione in Webinar
dell'Associazione Italiana Psicogeriatria - sezione Piemonte/Valle d'Aosta (IV incontro -
"Comorbidita")
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-Relazione su invito al Congresso regionale AIP Sicilia dal titolo “Diabete e altri fattori di rischio
cardiovascolare nella demenza”, Catania 25-26 novembre 2022.

-Relazione al 6 Seminario Mediterraneo di Geriatria dal titolo “Scompenso cardiaco: il punto di vista
del geriatra”, Patti (Messina) 17 dicembre 2022.

-Relazione alle Giornate Siciliane di Geriatria e Gerontologia dal titolo: “Dall’Invecchiamento
Vascolare all’Ipertensione”, Siracusa 24-25 novembre 2023.

-Relazione al Congresso “Rinascere nelle Demenze” dal titolo: “ Fattori di rischio cardiovascolari e
declino cognitivo”, Palermo 13-14 ottobre 2023.

-Relazione al Congresso “Neuroprotezione e Invecchiamento nella RWE” dal titolo: “Sonno, ansia e
depressione”, Firenze 10-11 novembre 2023.

-Relazione al Congresso “Gestione clinica e farmacologica della malattia di Parkinson in fase
avanzata” dal titolo:”Parkinsonismo e fragilita: approccio multidimensionale”, Messina 23-24
novembre 2023.

-Relazione dal titolo “Sarcopenia e disfagia” al 69° Congresso Nazionale SIGG - “Gerontologia e
Geriatria: un connubio indissolubile” Firenze, 11-14 dicembre 2024

-Organizzazione (Presidente) del Congresso Regionale di AIP Sicilia, Messina 27 gennaio 2024 e
relazione dal titolo “Declino cognitivo e Sarcopenia”.

-Organizzazione (Presidente) del Congresso Regionale di AIP Sicilia, Messina 31 gennaio 2025.

-Relazione dal titolo ™ Il delirium: sintomo di esordio o conseguenza della demenza?” al XIV
Congresso regionale di AIP-Calabria, Cosenza, 15 febbraio 2025.

-Relazione dal titolo “Depressione e Demenza: un rapporto complesso” al 25° Congresso Nazionale
dell’ Associazione Italiana di Psicogeriatria, Padova 27-29 marzo 2025

-Organizzazione (Presidente) del 48° Congresso Reginale Siciliano della SIGG 27-28 giugno 2025
Messina, e relazione dal titolo: “L’Ortogeriatria: un modello di cura vincente ancora poco diffuso”.

-Relazione dal titolo: “The Role of Frailty and Fatigue in IBD Patients” al Workshop on IBD in the
geriatric age, organizzato dall’Italian Group for the study of IBD, Ramada Plaza Milano, September
17th, 2025.

-Relazione dal titolo “Le demenze reversibili” alla Summer School AIP Dementia Care, 18-21
settembre 2025 Portici-Napoli.
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Responsabilita' scientifica per progetti di ricerca internazionali e nazionali, ammessi al
finanziamento sulla base di bandi competitivi che prevedano la revisione tra pari, inclusi

incarichi da parte di societa scientifiche.

-Responsabile Scientifico del programma di Ricerca d’Ateneo (PRA) dal titolo "Comportamento di
IL-17 e IL-22 in soggetti ultracentenari", finanziato dall'Universita di Messina sulla base di bando

competitivo (bando rettorale del 16.06.2006)

-Responsabile Scientifico del Programma di Ricerca d’Ateneo (PRA) dal titolo "Comportamento di
Apelin-36 in soggetti anziani con scompenso cardiaco", finanziato dall'Universita di Messina sulla

base di bando competitivo (Bando Rettorale del 29.03.2010)

-Vincitore del Finanziamento Attivita di Base della Ricerca di Ateneo (FFABR Unime), anno 2019
e anno 2022.
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SINTESI DELLE PRINCIPALI RICERCHE ESEGUITE

L’attivita di ricerca del Prof. Giorgio Basile, svolta continuativamente dal 2000 ad oggi, ¢
prevalentemente incentrata su aspetti fisiopatologici e clinici in ambito gerontologico e geriatrico. In
considerazione degli interessi pluridisciplinari della gerontologia e della medicina geriatrica, tali
ricerche sono state condotte anche in collaborazione con altri gruppi di ricerca e in diversi ambiti
disciplinari.

La sintesi delle principali linee di ricerca ¢ di seguito riportata.

Studi sulla longevita estrema: il modello dei centenari

Inflammaging e antiinflammaging

Comportamento delle citochine: IL-15, IL-18 e IL-18 binding protein, Lipoxina A4 urinaria
Comportamento delle vitamine antiossidanti A ed E

Comportamento delle cellule endoteliali progenitrici

Alterazioni elettrocardiografiche nella longevita

Valutazione della funzione renale e dell’eritropoiesi nei centenari

Ruolo del fumo di sigaretta e dello stile di vita sull’invecchiamento e la longevita

Studi sulla Malattia di Parkinson nell’anziano

Aspetti fisiopatologici: comportamento di IL-15 e della chemochina RANTES

Relazione tra funzione cognitiva e tono dell’umore

Efficacia della quetiapina nella psicosi dopaminergica

Efficacia e tollerabilita dell’infusione continua di apomorfina nei pazienti con lunga durata di
malattia

Effetti endocrino-metabolici del trattamento antiosteoporosi

Effetti metabolici del trattamento con DHEAS

Effetti endocrino-metabolici della terapia con Raloxifene

Effetti adrenergici del trattamento con teriparatide

Effetti della vitamina D sul dolore muscolo scheletrico nei pazienti sottoposti a trattamento
con acido zoledronico

Effetto del trattamento con acido zoledronico sui livelli circolanti di sclerostina

Effetti del calcifediolo sul profilo lipidico in donne osteopeniche trattate con atorvastatina
Effetti del trattamento con ranelato di stronzio

Effetti del trattamento con denosumab sull’insulino resistenza nelle donne in post-menopausa
Valutazione ultrasonografica della densita ossea in donne con neoplasia mammaria trattata
con inibitori dell’aromatasi
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Scompenso cardiaco, ipertensione arteriosa, invecchiamento vascolare

e Aspetti fisiopatologici dello scompenso cardiaco: comportamento e significato prognostico di
NGAL e IL-22, comportamento di Apelin-36

e Aspetti clinici dello scompenso cardiaco: impatto del diabete mellito sulla funzione cognitiva
e la disabilita

e Relazione tra velocita del cammino e stato cognitivo in pazienti anziani ipertesi

e Espressione del biglicano come possibile link tra fumo di sigaretta e aterogenesi

e Ruolo delle cellule endoteliali progenitrici nella diagnosi e nella prognosi delle malattie
cardiovascolari

e Comportamento delle cellule endoteliali progenitrici in soggetti ipertesi trattati con
olmesartan e nella patologia cronica renale

¢ Ruolo delle cellule CD34+ sulla sopravvivenza di soggetti ultraottantenni

Determinanti, valutazione e significato prognostico della Fragilita

e Modificazione dello stato di fragilita e suo impatto prognostico nei pazienti anziani
ospedalizzati

e Relazione tra fragilita e pressione arteriosa nei pazienti ambulatoriali

¢ Ruolo della riserva cognitiva e della resilienza psicologica sullo stato di fragilita nei pazienti
anziani ambulatoriali

e Impatto delle funzioni cognitivo-motorie sulla fragilita

e La fragilita nel paziente con piede diabetico

e Impatto della pandemia covid 19 sullo stato cognitivo, funzionale e la qualita della vita nei
soggetti anziani

Studi di farmaco-epidemiologia in ambito geriatrico

e Uso di antiinflammatori non steroidei nella popolazione anziana
e Reazioni avverse in ospedale

e Fattori predittivi di mortalita in un’ampia coorte di soggetti anziani mediante utilizzo di una
banca dati (The Health Improvement Network - THIN, UK).
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ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE (Author)

Vengono elencate di seguito le pubblicazioni su riviste recensite su Scopus, in lingua inglese e
dotate di IF.

1. Sardella A, Lenzo V, Razza G, Maci T, Russo S, Cannavo D, Caponnetto P, Basile G,
Quattropani MC.
Personality traits and social frailty in older adults: exploring the mediating effect of

perceived loneliness.
Front Public Health. 2025

2. Veronese N, Dominguez LJ, Ganci A, Speziale G, Mansueto P, Piro S, Basile G, Barbagallo
M.
Influenza vaccination in older people: a geriatrician's perspective.
Aging Clin Exp Res. 2025 Jun 28;37(1):202

3. Cuttone A, Xourafa A, Morace C, Cannavo V, Bueti FM, Mandraffino G, Squadrito G,
Basile G, Gaudio A, Catalano A, Russo GT, Bellone F.
Effects of Sodium-Glucose Cotransporter 2 Inhibitors on Calcium Homeostasis: Where We
Stand Now.
Cells. 2025 May 15;14(10):724

4. Toscano A, Bellone F, Maggio N, Cinquegrani M, Spadaro F, Bueti FM, Lorello G, Marini
HR, Lo Gullo A, Basile G, Squadrito G, Mandraffino G, Morace C.
Unlocking the Predictive Power of Nutritional Scores in Septic Patients.
Nutrients. 2025 Jan 31;17(3):545

5. Oliveri C, Xourafa A, Morabito N, Di Giovanni A, Lupo E, Basile G, Gaudio A, Catalano A
Calf circumference predicts changes of bone mineral density in postmenopausal

osteoporotic women receiving denosumab.
Aging Clin Exp Res. 2025 May 5;37(1):141

6. Catalano, A., Oliveri, C., Natale, G., Agostino RM, Squadrito G, Gaudio A, Gembillo G,
Djordje M, Cernaro V, Longhitano E, Basile G. Morabito, N., Santoro, D.
Renal Function Is Associated with Changes in Bone Mineral Density in Postmenopausal
Osteoporotic Women Treated with Denosumab: Data From a Retrospective Cohort Study
Journal of Clinical Medicine, 2024, 13(20), 6239

7. Sardella A, Bellone F, Mandraffino G, Malacarne F, Maltese G, Squadrito G, Quattropani
MC, Basile G.
Is the pentagon-copying task more than a cognitive feature? Associations with handgrip
strength, gait speed and frailty in older adults.
Gerontology. 2024;70(1): 1-6.

8. Maltese G, Koufakis T, Kotsa K, Basile G, Siow R.
Mediterranean diet, type 2 diabetes prevention and healthy ageing: do we need more
evidence?
Diabetes Res Clin Pract. 2023 Sep 29:110928. doi: 10.1016/j.diabres.2023.110928

9. Fries W, Basile G, Bellone F, Costantino G, Viola A.


https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=7006647308
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=59388089100
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https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6701671609
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57191773210
https://www.scopus.com/sourceid/21101054449?origin=resultslist

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.
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Efficacy and Safety of Biological Therapies and JAK Inhibitors in Older Patients with
Inflammatory Bowel Disease.
Cells. 2023 Jun 26;12(13):1722. doi: 10.3390/cells12131722

Bellone F, Morace C, Impala G, Viola A, Gullo AL, Cinquegrani M, Fries W, Sardella A,
Scolaro M, Basile G, Squadrito G, Mandraftino G.

Quality of Life (QoL) in Patients with Chronic Inflammatory Bowel Diseases: How
Much Better with Biological Drugs?

J Pers Med. 2023 Jun 2;13(6):947. doi: 10.3390/jpm13060947

Basile G, Quattropani MC, Sardella A, Bellone F, Ciancio G, Brischetto D, Alibrandi A,
Maltese G, Mandraffino G, Squadrito G, Corica F, Catalano A

Postprandial Hypotension and Impaired Postprandial Sustained and Selective Attention
in Older Inpatients: Is There a Link?

JOURNAL OF THE AMERICAN MEDICAL DIRECTORS ASSOCIATION,2023 24(7), pp.
1082-1087.e2

Basile G, Bellone F, Catalano A, Maltese G, Corica F, Squadrito G, Scicali R, Mandraffino
G.

Is the relationship between erythropoiesis and renal function one of the secrets of
extreme longevity?

Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2023 2023, 33(4), pp. 868-872

A. Sardella, V. Lenzo, G. Basile, G. Martino, M. C. Quattropani.
Emotion regulation strategies and difficulties in older adults: A systematic review
Clinical Gerontologist, 2023, 46(3), pp. 280-301

Giandalia A, Ragonese M, Alessi E, Ruffo MC, Sardella A, Cuttone A, Aragona MA, Versace
AG, Basile G, Cucinotta D, Squadrito G, Russo GT.

Long-Term Influence of Locus of Control and Quality of Life on Metabolic Profile in
Elderly Subjects with Type 2 Diabetes.

Int J Environ Res Public Health. 2022 Oct 17;19(20):13381. doi: 10.3390/ijerph192013381.

Quattropani MC, Sardella A, Basile G.

The other side of the coin: Dispositional optimism, frailty, and negative life events in
aging.

J Am Geriatr Soc. 2022 Dec,;70(12):3654-3655

Scandurra G, Basile G, Ciofi C.
Very Simple System for Walking-Speed Measurement in Geriatric Patients
Electronics (Switzerland), 2022, 11(19), 3159

A. Sardella, V. Lenzo, G. Basile, A. Musetti, C. Franceschini, M. C. Quattropani

Gender and Psychosocial Differences in Psychological Resilience among a Community
of Older Adults during the COVID-19 Pandemic

J Pers Med 2022 Aug 30;12(9):1414

Sardella A, Chiara E, Alibrandi A, Bellone F, Catalano A, Lenzo V, Quattropani MC,
Basile G.
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Changes in Cognitive and Functional Status and in Quality of Life of Older Outpatients
during the COVID-19 Pandemic
Gerontology, 2022 Jun 7, 1-6.

A. Catalano, A. Gaudio, F. Bellone, M. M. La Fauci, A. Xourafa, G. Gembillo, G. Basile, G.
Natale, G. Squadrito, F. Corica, N. Morabito, D. Santoro.

Trabecular bone score and phalangeal quantitative ultrasound are associated with
muscle strength and fracture risk in hemodialysis patients.

Frontiers in Endocrinology 2022, 7 sept.

G Maltese, G Basile, H Meehan, M Fuller, M Cesari, N Fountoulakis, J Karalliedde.
Frailty Is Associated with Impaired Diabetic Foot Ulcer Healing and All-Cause Re-

Hospitalization.
J Nutr Health Aging 2022; 26 (2): 169-173.

Cacciola I, Pitrone C, Franzeé MS, Mazzeo C, Muscianisi M, Porcari S, Pintabona G, Morace
C, Basile G, Cucinotta E, Pollicino T, Raimondo G.

Prevalence of hepatitis B and C viral infections in hospitalized patients with increased
liver enzyme levels and with no known history of hepatic disease
Ann Hepatol 2022 Jan;27 Suppl 1:100578. doi: 10.1016/j.aohep.2021.100578.
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Outpatients
Brain Sciences 2021, 11(7): 824 doi: 10.3390/brainscil 1070824
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ATTIVITA’ ASSISTENZIALE

Il Prof. Giorgio Basile durante il corso di specializzazione, del dottorato di ricerca e del post-
dottorato, nel pieno rispetto delle normative, ha sempre frequentato il reparto e I’ambulatorio di
Geriatria, acquisendo crescente esperienza € competenza nella cura dei pazienti geriatrici. In
particolare ha maturato esperienza nell’applicazione della metodologia geriatrica della valutazione
multidimensionale, anche in ambito neuro- e psico-geriatrico con particolare riguardo alle demenze
ed alla malattia di Parkinson, attivita intrapresa durante la frequenza del centro interdipartimentale
per I’invecchiamento cerebrale, le demenze e la m. di Parkinson negli anni 2000-2003, collaborando
al progetto UVA.

In ambito clinico-assistenziale si ¢ sempre occupato, a tutt’oggi, di patologie cardiovascolari e
metaboliche, danno iatrogeno, polipatologia nel paziente geriatrico, tutti ambiti che sono stati oggetto
anche di attivita didattica e di ricerca.

Dal 14/02/2006, in qualita di Ricercatore Universitario MED/09 prima e di professore associato dal
30 dicembre 2020, svolge attivita assistenziale come Dirigente Medico (specialista in Geriatria)
presso la UOSD di Geriatria della A.O.U. Policlinico di Messina (precedentemente denominata
UOC di Medicina Geriatrica dal 2006 al 2009).

Dal 2006 svolge attivita di consulente Geriatra presso le altre unita operative dell” A.O.U. Policlinico
“G. Martino” di Messina.

Dal 2006 ha svolto attivita di continuita assistenziale interdivisionale (turni di guardia notturni e
festivi) nel DAI di Medicina Interna fino al 2019 e successivamente denominato di Scienze Mediche,
fino a dicembre 2023.

Da gennaio ad aprile 2022 ha svolto attivita assistenziale (compresi turni di guardia) presso ’area di
degenza COVID di Medicina Interna e Geriatria, presso I’AOU Policlinico di Messina.

E responsabile dell’Ambulatorio di Geriatria e Valutazione Multidimensionale (incarico
professionale attribuito dall’A.O.U. Policlinico “G. Martino” di Messina).

Sostituto del Responsabile (vicario) della UOSD di Geriatria dal 2017 al 30/3/2024, Sostituto
Responsabile dal 31/3/2024 al 30 aprile 2024.

Responsabile della UOSD Geriatria dal 01 maggio 2024 ad oggi.

Le attivita della UOSD di Geriatria, di cui € responsabile, comprendono: area degenza, ambulatorio
geriatria e valutazione multidimensionale, ambulatorio per le malattie metaboliche dell’osso,
laboratorio di mineralometria ossea computerizzata, attivita di consulenza per altre UUOO.
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